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Sagen Sie Ihren Rückenschmerzen den Kampf an und werden Sie aktiv.

                                            MEHR ERFAHREN
                                        





[image: ]NEUER STANDORT AUGSBURG

Ab sofort stehen wir Ihnen mit einem umfassenden Therapieangebot am Standort Augsburg zur Verfügung. 

                                            MEHR ERFAHREN
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Wir von f+p haben es uns zur Aufgabe gemacht, Ihre Gesundheit langfristig zu verbessern. Wir möchten Sie dazu bewegen, sich mehr zu bewegen. 

                                            MEHR ERFAHREN
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Wir wollen Sie dabei unterstützen, gesund zu bleiben oder gesund zu werden! Vitalität und Wohlbefinden stehen dabei an oberster Stelle. 

                                            MEHR ERFAHREN
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Hier können Sie sich über aktuelle Termine und Angebote informieren und sind immer up to date, was bei f+p ansteht.

                                            MEHR ERFAHREN
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Hast Du Lust auf ein tolles Team von über 170 Kolleginnen und Kollegen und teilst mit uns die Begeisterung für Bewegung und Motivation? 

                                            MEHR ERFAHREN
                                        
                                    





[image: ]KONTAKT ZU f+p

Hier finden Sie das f+p Gesund Bewegen Kontaktformular.

                                            MEHR ERFAHREN
                                        












		


	


	


	
	

    
        

        

				IHRE BEWEGUNGSEXPERTEN IM ALLGÄU
				
	

			


Ambulante Reha
In unserer ambulanten Reha werden Sie von einem top qualifizierten...



Physiotherapie
Nach einer Operation, Verletzung oder Erkrankung sind Sie bei f+p in...



Ergotherapie
Unsere Ergotherapie unterstützt Sie, wenn Sie nach/durch eine...



Robotik Kempten



Fitness
Wir sind die Experten für gesunde Bewegung.



Firmenfitness (BGF)
Motivierte und gesunde Mitarbeiter sind eine wichtige Voraussetzung,...



Kostenloses Präventionsprogramm (RV-Fit)
Ein Programm der Deutschen Rentenversicherung.



Diagnostik
Mit unserer Stoffwechsel- und Leistungsdiagnostik sorgen wir dafür,...



FPZ RückenTherapie
Mit der FPZ RückenTherapie sorgen wir dafür, dass Sie langfristig...



Reha Sport
Unser Reha Sport bringt Sie schneller wieder auf die Beine und ist...



Ernährung
Eine ausgewogene und gute Ernährung trägt erheblich zur Gesundheit und...



Jobs













[image: Screenshot der f+p gesund bewegen App im Shop]







				Testen Sie unsere neue
				
	
		f+p | GESUND BEWEGEN App
	Unabhängig und flexibel einsetzbar
	Individualisierter Trainingsplan
	Weiterbehandlung im Anschluss an Ihre Therapie vor Ort



		
		MEHR ERFAHREN
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[image: Wir kümmern uns um]
									Wir kümmern uns um
								

									DIE GENERATION 58+
								

									Jung gebliebene und solche, die es werden wollen, finden bei uns zahlreiche und abwechslungsreiche Programme langfristig fit und gesund zu bleiben. 
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									Wir kümmern uns um
								

									DIE GENERATION 20+
								

									Vorsorge ist besser als Nachsorge! Daher ist es wichtig, schon in jungen Jahren mit regelmäßigem Training, als Baustein für die eigene Gesundheit zu starten.
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									Wir kümmern uns um
								

									OUTDOOR-SPORTLER
								

									Outdoor-Sport macht erst richtig Spaß, wenn man ihn mit der „richtigen“ Fitness & Kondition ausführen kann. 
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									Wir kümmern uns um Personen mit
								

									KÖRPERLICHEN BESCHWERDEN
								

									Egal welche Erkrankung oder Einschränkungen vorliegen: Unsere Bewegungsspezialisten zeigen Ihnen die richtige Lösungen.
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									Wir kümmern uns
								

									AUCH UM SIE!
								

									Entdecken Sie unsere Tarife & Angebote und werden Sie Teil der f+p Familie!
								















				AKTUELLE MELDUNGEN
				
	

			

				Keine Nachrichten verfügbar.
			









        

				UNSERE STANDORTE
				
	

			




f+p Kempten
Herzlich willkommen bei f+p Kempten. 



f+p Physiotherapie Bad Grönenbach
Herzlich willkommen bei f+p Physiotherapie Bad Grönenbach.



f+p Physiotherapie Memmingen
Herzlich willkommen bei f+p Physiotherapie Memmingen. 



f+p Physiotherapie Immenstadt
Herzlich willkommen bei f+p Physiotherapie Immenstadt. 



f+p Dietmannsried
Herzlich willkommen bei f+p | Dietmannsried.



f+p Legau
Herzlich willkommen bei f+p | Legau.



f+p Augsburg
Herzlich willkommen bei f+p | Augsburg.



f+p SportPark Waltenhofen
Herzlich willkommen bem f+p SportPark Waltenhofen. 
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Standorte
f+p Kempten
f+p Physiotherapie Bad Grönenbach
f+p Physiotherapie Memmingen
f+p Physiotherapie Immenstadt
f+p Dietmannsried
f+p Legau
f+p Augsburg
f+p SportPark Waltenhofen


f+p GmbH

					Lindauer Straße 112

					87439 Kempten

					Deutschland
				

					Telefon: +49 (0)831 697 246 90

					E-Mail: info@fpgb.de
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                    Wir verwenden Cookies, um Inhalte und Anzeigen zu personalisieren und die Zugriffe auf unsere Website zu analysieren. Die Informationen zu
                    Ihrem Nutzerverhalten gehen an unsere Partner zum Zwecke der Nutzung für Werbung und Analysen weiter. Unsere Partner führen diese Informationen möglicherweise mit
                    weiteren Daten zusammen, die sie unabhängig von unserer Website von Ihnen erhalten oder gesammelt haben. Um diese Cookies zu nutzen, benötigen wir Ihre Einwilligung
                    welche Sie uns mit Klick auf „Alle Cookies akzeptieren“ erteilen. Sie können Ihre erteilte Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 a) DSGVO) jederzeit für die Zukunft widerrufen.
                    Diesen Widerruf können Sie über die „Cookie-Einstellungen“ hier im Tool ausführen.
                
		

		
			
                    Hinweis auf Datenverarbeitung in den USA durch Videodienst Vimeo: Wenn Sie auf "Alle Cookies akzeptieren“ klicken, willigen Sie zudem ein, dass ihre Daten
                    i.S.v. Art. 49 Abs. 1 S. 1 lit. a) DSGVO in den USA verarbeitet werden dürfen. Die USA gelten nach derzeitiger Rechtslage als Land mit unzureichendem Datenschutzniveau.
                    Es besteht das Risiko, dass Ihre Daten durch US-Behörden, zu Kontroll- und zu Überwachungszwecken, verarbeitet werden. Derzeit gibt es keine Rechtsmittel gegen diese
                    Praxis vorzugehen. Sie können Ihre erteilte Einwilligung jederzeit für die Zukunft widerrufen. Diesen Widerruf können Sie über die „Cookie-Einstellungen“ hier im Tool ausführen.
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